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A cél eléréséhez sziikséges tényezok

Emberi tényezok:

- Lelkesedés, elhivatottsag, kitartas, tirokepesség

- Megfeleld szemlélet (rendszerszemlélet, természet szeretete és tisztelete)
- Pozitiv gondolkodas, alomkép-realizmus egészséges egyensulya

Tudas:

- Alapos elméleti tudas, szellemi felkészultség (el6készit6 tervezési munka)

- Minél tobb gyakorlati tudas és tapasztalat begyUjtése masoktol (tobb helyrdl!)
Fizikai tényezok:
- Term6fold

- T6ke a kezdeti berunazashoz és a mikodeési koltségek fedezéséhez

+ baratok, segitok, lelki/fizikai tamogatok!




A termeészetkozeli életmod elemei

Harom alapigazsag:

,Csak a természet részekent, vele 6sszhangban élhetink.”

,Ujra el kell sajatitanunk az dnellatashoz szikséges
(a tarsadalmunkbdl kiveszd) gyakorlati tudast.”

,A hosszutavu egyensulyhoz szukséges kornyezeti, tarsadalmi
es gazdasagi struktura csak kiskozossegekkel érhetd el.”




Alapveto sziikségleteink (1)

,<Alapvetben fizikai, lelki és szellemi szUkségleteink vannak.”

1. Fizikai szukségletek
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Alapveto sziikségleteink (2)

2. Lelki szukségletek
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Emberi kapcsolatok Egyéb lelki szukségletek
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A gazdasag tipusa (_

,Atervezett gazdasag egy kisméretl zart rendszer(l gazdasag.”

Zart rendszeri, mivel rendelkezésre all...

- a termékek elballitasahoz szukséges méreti foldterulet

- a foldek termbképességenek biztositasahoz elegendo istallétragyat
termelo allatallomany

- takarmany- és alomszukseégletet biztosité novénytermesztési célu terilet

- a mukodtetéshez szikséges éplulet- és gépallomany (allati vonodero)

- a birtokon gazdalkodo szemeélyek megelhetéseét biztosito
termékmennyiség (az onellatast biztositéo termékmennyiség)



Korfolyamatok/intenzitas

Zart korfolyamat:

- Tapanyagkorforgas (pozitiv tapanyagmerleg)

- Vizkorforgas (vizmeg6rz6 gazdalkodas)

- Egyéb anyagkorforgas (természeti
korfolyamatokba beillesztheté anyagok)

Intenzitas:

- A gazdasagban kulonboz6 muivelési intenzitasu teruletek talalhatoak
(pl. biointenziv kert, extenziv gyep, permakulturas erdésavok)



Hanyan élnek a gazdasagban?

Optimalis létszam:
- 6-7 fos egyutt él6 csalad (nagyszul6k, szulbk, atlagosan 3 gyermek)

- Hosszutavon valéjaban csak 6 felno6tt élelmiszerszikségletét kell megtermelni

A gazdasagban élok lIétszamanak alakulasa 4 generacio soran
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Elelmiszersziikséglet (1)

Egy feln6tt éves élelmiszerszukséglete 562 kg (1,54 kg/nap).

6 felnétt szamara igy évente 3372 kg élelmiszer szukseéges.

Mindenevd taplalkozas, de az atlaghoz képest:
- kevesebb: hus (csak fehér hus), zsiradék

- tobb: hal, tejtermék, gabona, z6ldség, gyumalcs, olajos mag

Csak természetes, helyben eldallitott éleimiszerek és viz



Elelmiszerszﬁkséglet (2)

Baromfi:

- 40 db magyar nemesitett tyuk
- 20 db gyongytyuk

- 15 db magyar kacsa

Hal:

- 120 kg 6shonos folyami és tavi halfaj
Tej.

- 4 db magyar parlagi kecske
Olajos novények magja:

- 108 kg napraforgébmag

Meéz:

- 2 méhcsalad

Gabonafélék termése:
- 960 kg gabona (jelenleg és régen hasznalt fajok, tajfajtak)
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Elelmiszerszﬁkséglet 3)

Tojas:

- 9 db magyar nemesitett tyuk (benne van a 40 db-ban)
Burgonya:

- 255 kg burgonyagumo

Zoldségfeélék:

- 639 kg valtozatos zoldségfajokbdl és tajfajtakbol
Gyumolcsok:

- 737 kg valtozatos gyumolcsfajokbdl és tajfajtakbal
Szaraz huvelyesek:

- 60 kg szaraz huvelyes faj és tajfajta

Olajos magvak:

- 53 kg dié, mogyord, mak, napraforgdmag, tokmag

+ 6,6 kg so és fliszerek




A gazdasag egyéb lakoi és az ivovizszukséglet

- 1 db magyar hidegvert 16 (igaerd)
- 1 db magyar parlagi szamar (igaerd, hazdrzés)
-1 db komondor és 1 db mudi (hazbrzés)

- 2 db macska (ragcsalok tavoltartasa)

Az allatok természetes igényeiknek megfelel6 takarmanyt
kapnak (tomeg- és abraktakarmanyok)

Az allatok ivovizsziikséglete 132 I/nap. @

Az emberek ivovizsziikséglete 18 I/nap. N~




Energia és viz

Energia:

- Csak megujuld és megujithatd energiaforrasok hasznalata
- FGtés > Melegviz-el6allitas > Sutés-f6zés >
Elektromos eszkozok > Vilagitas

Viz:
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- A gazdasag vizellatas és viztisztitas tekintetében is onellato. H s
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- A viz forrasai: esdviz, talaj vagy rétegviz, szurkeviz

e

- Esdvizzel az ivévizen kivuli 0sszes haztartasi vizsziukséglet kielégithetd!

- A szurkevizet felhasznalas utan nadgyokérzénas viztisztité tisztitia meg.



Teriiletsziikséglet (1)

Meghatarozoé tényezok:

- Extenziv gazdalkodas (alacsonyabb termésatlagok)
- Félrideg allattartas (lassabb novekedés)

- Természetbe illeszkedd terulethasznalat

A konvencionalis mez6gazdalkodashoz képest adott termek elballitasahoz
fajlagosan nagyobb teruletre és tobb idore van szukség.

Viszont azzal ellentétben ez a mddszer hosszutavon is stabil és életképes.

Szukseéges / TerUletegyseégre — Szukseéges
mennyiseg vonatkoztatott hozam tertletnagysag

A szukséges vetémagigényt is biztositja a terulet.



Teriiletsziikséglet (2)

Fobb terulethasznalat tipusok:

- Elelmiszer- és takarmanytermeld teriilet

- Energia- és anyagszukséglet kielégitéséhez szikseges terulet

- Zavartalan természeti terulet

- Gazdalkodashoz szukséges infrastrukturak tertlete

Terulethasznalati modok és miivelési intenzitasuk

Elelmiszerndvények (zoldségek
és szantofoldi novények)

Takarmanynovéenyek
GyUumolcsos

Legeld Kaszalo

Csatornak, utak,
mezdvedod erddsavok

Halasto | | Gazdasag kozpontja

Magas mezdvedd erddsavok korben

Szalalo erdo Természetes erd6




Teriiletsziikséglet (3)

A takarmanytermd teriilet megoszlasa

Lucerna 3
6% Arpa

Tonkolybuza
Kaszalo 9%

33%
Zab

4%

Szemes kukorica
9%

Murokrépa
S~—y
6%

Z6ld ugar
Legeld 3%

26%

A vetésforgd helyes kialakitasa alapvet6 fontossagu!



Teriiletsziikséglet (4)

Az élelmiszertermo teriilet megoszlasa
Cickafark+kamilla

5% Napraforgd
o 5%

K érémvirag

5%

Tonkolybuza
16%

Gylimélcs 6k
21%

8%
Z6ld ugar 75lds éeek &
16% \_Zoldségek sszesen
13%

A vetésforgd helyes kialakitasa alapvet6 fontossagu!




Allatok A gazdasag teriuletének megoszlasa

Emberek

Kaszalé Takarmdanynovények
20% 24%

Legel6
16%

Szalalé erdd

ra . .. 7 8%
E lelmiszerndvények

9%
5mszéle /ut + egyéb \ \Természetes erdd
300 0,
Csatornik. utak & Halasté >%
Magas mez6véds erdGsavok ©Satornak, utak es

0%

Gylimolcsos o )
2% Gazdasag kozpontja kérben mez 6védd erdbs dvok

2% GO/ 5%

Ebben a verzidoban 11 hektarra van szukség a 6 felnétt ellatasahoz (1,83 ha/fo)




Terulethasznalat térbeli tervezése

F6 szempontok:

- Termeészet-ember kozOtti harmonia
- Munkaszervezeési szempontbol optimalis legyen
- Valtozatos él6helyek letrehozasa

- Az elkovetkezend6 idOszak éghajlati szélsGsegeinek ellenalljon

A tervezés elemei:
- F6bb terulethasznalati médok
- Parcellak (vetésforgo)

- Mez6veéd6b erddsavok (7 m széles)

- Uthaldzat tervezése (3 m széles)

- Vizmeg6rzb vizrendezés (ut mellett arok + halasto)



Anes

- 22% erdd vagy bokros erdésav
- 67% talaja gyakorlatilag bolygatatlan

- Mez6védob erddsavok pozitiv hatasa mindenhol

Egy lehetséges (idealizalt) megoldas latképe madartavlatbol



Szukségletekbdl kiindulé tervezés

A tervezeés logikaja

Csalad mérete

Elelmiszersziikséglet

Novények és allatok
mennyiseége (vetdmag!)

Takarmanyszukséglet

Energia és viz

TeruletszUkseéglet
(vetésforgo!)

Terulethasznalat térbeli
tervezése

Korfolyamatok
mikodese

+ Koltségkalkulaciok
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